Dokumentation

,Kinderturntag 2in1“

am 24. September 2017 in Limbach
) AL T ] i

Eine Aktion des Saarlandischen Turnerbundes im
Rahmen der Europaischen Woche des Sports.
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l. Zielsetzung und Zielgruppe

Das Kinderturnen in den Vereinen wird oftmals von Ubungsleitern durchgefiihrt, die selbst kleine
Kinder haben. Dies filhrte zu der Idee, dieser Zielgruppe einen ,Kinderturntag“ anzubieten, an dem
eine Fortbildung absolviert werden kann und gleichzeitig die Kinder in einer Bewegungslandschaft
betreut werden. Da der Aufbau der Bewegungslandschaft recht aufwéndig ist, sollte diese auch der
Offentlichkeit zugéanglich gemacht werden.

So wurde der ,Kinderturntag 2in1“ als eine Veranstaltung konzipiert, an der Ubungsleiter, Erzieher,
Lehrer und andere Interessierte gemeinsam mit den eigenen Kindern oder den Kindern aus der
eigenen Kinderturngruppe teilnehmen konnten. Wahrend die Ubungsleiter sich fortbildeten, hatten die
Kinder in einer Bewegungslandschaft ihnren Spal3, konnten das Kinderturn-Abzeichen ablegen und
wurden von Toni Turnmaus bestens betreut. Eine Anmeldung fur die Kinderturnlandschaft war nicht
erforderlich. Eingeladen waren alle interessierten Eltern mit inren Kindern, die Ubungsleiter konnten
ihre Turnkinder aus dem Verein mitbringen.

Il. Inhaltlich-fachliche Bausteine

Auf dem Programm der Fortbildung fiir Ubungsleiter standen die Workshops:
Kinderturnen macht stark

Aktion Kinderturn-Abzeichen fir alle

Helfen und Sichern im Kinderturnen

Kinder turnen durch den Ganztag

Kinderturnen fir alle

Kinderprogramm
Parallel zur Fortbildung der Ubungsleiter/innen gab es eine Bewegungslandschaft — offen fir alle

Kinder. Kinder mitbringen ist also ausdriicklich erwiinscht!

lll. Netzwerkbildung und Partner

Gemeinde Kirkel — stellte die Turnhalle kostenlos zur Verfligung
Saarlandische Turnerjugend — organisierte die Kinderbetreuung

TV Limbach — stellte Gerate und Materialien bereit und Ubernahm die Bewirtung der Besucher
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IV. Kommunikation (WerbemaRnahmen,
Berichterstattung, Fotos der Veranstaltung)

Plakat — Aushang in Limbach (u.a. Wahllokal, Sporthalle, Grundschule, Kindergarten)

Turnen, toben, Spafd haben!

KINPERTURNTAG

mit groBer Bewegungslandschaft

fur alle zum Mitmachen!

Wann: 24. September 2017
1 Wo: Dorfhalle Kirkel-Limbach =

=as,
\ Zeit: 10 - 16 Uhr ‘
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Veranstaltungsflyer

Kinder worden

BEWEGUNGS i@ UNSTLER
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Anmeldung zur Fortbildung

Es besteht die Moglichkeit, iber Gymnet anzumel-
den oder uns das Anmeldeformular (bitte in Druck-
buchstaben ausfiillen) zu senden unter: Bildungs-
werk des Saarlandischen Turnerbundes, Hermann-
Neuberger-Sportschule 4,

66123 Saarbriicken, Fax: 0681 - 9389868.

Bei Riickfragen stehen wir geme unter der Telefon-
nummer: 0681/3879-276 zur Verfigung.

Meldeschluss: 08.09.2017

Versicherungsschutz

Das Bildungswerk des Saarlandischen Tumerbun-
des ubemimmt gegentber Teilnehmern keine Haf-
tung fiir Schaden an Personen oder Sachen oder
Verlusten jeglicher Art. Die Teilnahme an einer Ver-
anstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Teilnehmende
Tum- und Sportvereinsmitglieder geniefen im Rah-
men bestehender Sporthaftpflicht-Versicherungen
Versicherungsschutz. Dariiber hinaus tbemimmt
der Veranstalter keine Haftung.

Bild- und Tonaufnahmen

Jeder Teilnehmer willigt unwiderruflich mit seiner
Anmeldung zu einer LehrgangsmaBnahme ein,
dass das Bildungswerk des Saarlandischen Turner-
bundes ohne Zahlung und Vergitung dazu berech-
tigt ist, Bild und Tonaufnahmen zu erstellen oder
von Befugten erstellen zu lassen und diese zu ver-
vielfaltigen, zu senden oder durch Befugte verviel-
faltigen, senden und nutzen zu lassen.

Den Teilnehmem ist es nicht gestattet, Filmaufnah-
men zu fertigen und in soziale Netzwerke oder an-
dere Intemetplattformen einzustellen.

Kindior werden
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Kinderturntag 2in1

Der Kinderturntag ist eine Veranstaltung, an der
Ubungsleiter, Erzieher, Lehrer und andere Interessier-
te gemeinsam mit den eigenen Kindem oder Kindem
aus der eigenen Kindergruppe teilnehmen kdnnen.

Wahrend die Ubungsleiter sich fort- |
bilden, haben die Kinder in einer Be-
wegungslandschaft ihren Spald, kon-
nen das Kindertum-Abzeichen able-
gen und werden von Toni Tummaus
bestens betreut. Eine Anmeldung fiir
die Kindertumlandschaft ist nicht er-
forderlich. Alle Kinder sind willkom-

men! ""

Gemeinsam bewegen wir
Deutschland!

#BEACTIVE

Europdische Woche des Sports
23.- 30, September 2017

Der Kinderturntag ist #BeActive!
Menschen fir einen gesunden und aktiven Lebensstil
sensibilisieren und begeistern. Das ist das Ziel von
#BeActive — der Europaischen Woche des Sports -
einer Initiative der Europaischen Kommission.
Vereine, Schulen, Betriebe und Kommunen sind dazu
aufgerufen, sich mit ihren Angeboten an der Aktion zu
beteiligen, um dem zunehmenden Bewegungsmangel
in Europa zu begegnen.

Ist Euer Verein schon #BeActive?

In diesem Jahr will der Deutsche Tumer-Bund (DTB),
als Koordinator der Aktion, die Zahl aus dem Vorjahr

ubertreffen. Macht mit und meldet Eure Aktion an auf:
www beactive-deutschland.de

BEWEGUNGS W% UNSTLER
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Kinder werden
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KINDERTURNTAG
»two in one*

Fortbildung + Mitmachtag fiir Kinder
in einer Veranstaltung!

24. September 2017
10 -16 Uhr
Dorfhalle Kirkel-Limbach

#BEACTIVE
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Inhalte der Fortbildung

Kinderturnen macht stark

Dass Kindertumen mehr beinhaltet als klassisches
Tumen an Geraten ist langst bekannt. Auch kleine
Spiele, Ballspiele, Toben, Raufen und vieles mehr
gehoren dazu. AuRerdem macht Kinderturnen
stark. Und das in zweierlei Hinsicht. Einerseits trai-
nieren wir unseren ganzen Kérper, andererseits
werden wir auch fitim Kopf, lernen zu verlieren,
aufeinander Ricksicht zu nehmen und uns zu weh-
ren.

Aktion Kinderturn-Abzeichen fiir alle

Kinder wollen sich bewegen. Alle Kinder wollen
sich bewegen. Dabei darf die kulturelle Herkunft
oder eine Behinderung keine Rolle spielen. Daher
wurde das beliebte und seit Jahren durchgefiihrte
Kindertum-Abzeichen im Sinne der Teilhabe Aller
weiterentwickelt. Die Abnahme des Kinderturn-
Abzeichens fir alle wird in dieser Aktion vorgestellt
und durchgefuhrt.

Helfen und Sichern im Kinderturnen

Beim Kindertumen steht der Spaft an Bewegung
im Vordergrund. Dennoch gibt es viele Kinder, die
Spal daran haben eben auch klassische Turnele-
mente wie Rad, Rolle, Handstand, Aufschwung,
Grétsche tber den Bock etc. zu erlernen. In dieser
Fortbildung werden Ubungsreihen zu den ,Basics”
im Geratturnen spielerisch und passend zum Kin-
derturnen vermittelt. Auerdem wird speziell darauf
eingegangen, wie Ubungsleiter richtig Hilfestellung
geben konnen.

Kinder turnen durch den Ganztag

Einen immer weiter wachsenden Baustein im Ta-
gesablauf unserer Kinder ist die Schule und spa-
testens seit der Einfuhrung der (freiwilligen) Ganz-
tagsschule verbringen viele Kinder den Grofteil
des Tages in der Schule. Vielen Kindem wird es
dadurch erschwert, regelmaBig den Vereinssport
auszuilben. Also wird es immer wichtiger, dass es
Bewegungsangebote fiir Kinder in der Ganztags-
schule gibt. Und was wiirde sich hierfir besser eig-
nen als das Kindertunen. In diesem Workshop
werden viele Facetten des Kindertumens im Kon-
text der Ganztagsschule beleuchtet.

Kinderturnen fir alle

Kindertumen wird oft als die Kinderstube des
Sports bezeichnet und das zu Recht. Denn durch
die vielfaltigen Angebate in den Bereichen Turnen,
Tanzen, Spielen und sich bewegen ist das Kinder-
turnen eine Grundlagenausbildung fr Kinder. Kin-
derturnen bietet vor allem Erfahrungsmoglichkei-
ten. Der ganzheitliche Bewegungsansatz steht im
Vordergrund. Daher ist es auch ein Anliegen, im
Kinderturnen jedem Kind den Zugang zu Bewe-
gung zu emmaglichen - fur Kinder unterschiedlicher
kultureller Herkunft, sowie fur Kinder mit und ohne
Behinderung. Kinder mit ganz unterschiedlichen
Voraussetzungen und Merkmalen sollen sich ge-
meinsam bewegen konnen und Freude an Bewe-
gung erleben.

A g fiir die For

Name, Vorname

Stralle

PLZ, Ort

Geburtsdatum Telefon

E-Mail

Verein/Einrichtung/Schule

Preis: 25,00 € mit GYMCARD / Mitglied STB-Verein
40,00 € Nichtmitglieder

SEPA Lastschriftmandat

Ich erm@chtige das Bildungswerk des Saarlandischen Tur-
nerbundes e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Last-
schrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut
an, die vom Bildungswerk des STB e.V. auf mein Konto ge-
zogenen Lastschriften einzulgsen. Die Mandatsreferenz wird
separat mitgeteilt. Die Teilnahmegebuhr wird gemai sepa-
rater Benachrichtigung abgebucht.

Kontoinhaber
Name, Vorname

StraBe, Hausnr.,
PLZ, Ort

Bankverbindung

IBAN

BIC/SWIFT

Mit meiner Unterschrift auf dem Formular erkenne ich
die Meldebestimmungen und die AGB’s des Bil-
dungswerkes des STB an.

Ort, Datum, Unterschrift, Stempel

STB:E
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Postings auf Facebook (Saarlandischer Turnerbund)

. — - sTBE: Saarlandischer Turnerbund e.V.
y /1 5 2
#BEACT/V! ‘
{ opiische ¥+ b des Sports . v

Jet— [ | Einen Vorgeschmack auf #BeAcite, die vom 23. bis

7 4 30. September 2017 ausgerufene Européische
Woche des Sports, gab es heute (03.09.) in Limbach
beim Gaukinderturnfest Saar-Pfalz. 160 Kinder
machten mit und hatten jede Menge Spaf!

@ Foto markie. Q Ort hinzufiig. # Bearbei

o SRt (3 Kommentieren 2> Teilen v

SsTBE: Saarlandischer Turnerbund e.V.

#BeActive — Die Européische Woche des Sports
2017

Ist Euer Verein auch #BeActive? Vereine sind
aufgerufen, vom 23.-30.09. ihre Veranstaltungen
unter das Motto der Européischen Woche des
Sports zu stellen.

Mehr auf: www.stb.saarland

@Foto markie... @ Orthinzufilg... # Bearbei..

o S () Kommentieren 2> Teilen sm v

Top-Kommentare v

\
Europaische Woche des Sports
23. - 30. September 2017 2 Mal geteilt

9 Larissa Quinten Wir freuen uns ein Teil davon zu
sein!

Saarlandischer Turnerbund e.V.

Gemeinsam bewegen wir
Deutschland! =

#BEACTIVE

Europaische Woche des Sports
23. - 30. September 2017

STB::
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Kommunikation auf www.stb.saarland

SAARLANDISCHER TURNERBUND

mpressum | Datenschutz | Intern

Tumerjugend STJ
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sere Partner {Spenden | Turmen an der Szar

stosaon

#BeActive - Die Européische Woche des Sports 2017
Ist Euer Verein auch #BeActive? Vereine sind aufgerufen,
'vom 23.-30.09. ihre Veranstaltungen unter das Motto der
Europaischen Woche des Sports zu stellen.
Die Europische Kommission hat die Initiative
(Furopsiche Voche des Sports i Leben geruten
im Menschen in ganz Europa r Bewegung
Sniuregen und 5% fur einen akciven und gesunuen
Lebensstil zu begeistem. Der
ina et ey Vothaben n eutoeand un und
wird dabei vom Bundesministerium des Inneren

66123 Saarbriicken

Tel. (0681) 3879 - 226
Fax (0681) 3879 - 230

E-ail
infoiatistbsaartang

unterst

Aufgabe des DTS ist es, Tumn- und Sportvereine,
Schulen, Betriebe und Kommunen zu motivieren,

Veranstaltung oder Aktivitat zu planen. Dxes kann ein
sein, die Offrung des
eirabme an verscrisdenen Faetetive Chalienges

g oder eine Woche der offenen Tur
for oder die

Die Europsische Woche des Spors™vird am 17. September 2017 am Landesyendertag
L ersfnet. tange ,
it ikt e i oo freei i i
wird gesorgt sein.

Der Saarlindische Turnerbund ist #BeActive
Der Saarlandische Tumerbund beteiligt sich an der , Europiischen Woche des Sports* und hat
nderturtag 2ini” im 24. September in Limbach 2u e

SAARLANDISCHER TURNERBUND

Talontforderung + Kader
Wettkampfe

Gommdheitsport
Fit und vital aiter werden
Show u. Sport
STB-Tum-Camps

Link
Downloads

#BEACTI|

seine
Sl o Kangngre eeiiiotcn. 050 Veramalhan g Ga e, s e
Menschen sich beveg

Alle milssen unter

phrer

deutschland. idet der
Europaischen Kommission weit vorne!
Al Menschen sind eingeladen in er Vioche yom 23. bi 30. September 2017 Veranstaltungen
derEumua!schen\/och  des Sports zu besuchen und an den verschiedenen
ungsangeboten teilzunehmen. Jeder einzelne zahit - denn Gemeinsam bewegen wir
Deschiand:

e

< Zurick zu; Aktuell

e Partn

> [Kontakt
Geschiftsstelle
Saartiindischer Tur

Kindorturntag 2int: Fortbiidung fi {ibungsteiter und
Mitmachtag fir K
in Limbach

yrmerbund e.V.

Der K!nderturntag am 24. Sep t | lermann teuberge
Fortbildung und in einer ;ZT::_M;.: .
Auﬂerdem ist der Kinder(urntag BeActive". e
Ubungsleiter, Erzieher, Lehrer und ar Tel. (0681) 3879 - 226
obireaserts icpas sialriac it M P Fax (0681) 3879 - 230
sheen £-Mait

Spah, kinnen das

nicht erforderlic

Alle Kinder sind vallkommen!
Termin: 24. September 017
Ort: Dorfhalle Limbach
Zeit: 10 bis 16 Uhr

Inhalte der Fortbildung

Kinderturnen macht stark

ven mehr beinhaltet als klassisches Turmen an Geraten fst ingst bekannt. Aux
Toben, Raufen und vieles mehr gehoren dazu. Auber

Kindertumen stark. Und das in swelertel Hinsicht. Elnarseits trainieren wir urgeren garoen

per, andererseits werden wir auch it im Kopf, lemen 7u verlieren, aufeinander RUcksicht

ehmen und uns 7u wehren

Aktion Kinderturn-Abzeichen fir alle

Kinder wollea ‘Alle Kinder wollen sich bewes
Herkunft oder eine Behinderung keine Rolle spielen. Daher wurde das beliebte und seit Jahren
durchefubrte Kinderturn-Abzeichen im Sinne der Teilhabe Aller weiterentwickelt. Die
Abnahme des Kinderturn-Abzeichens fur alle vird in dieser Aktion vorgestellt und
Gurchgetubet

vegen. Dabel darf die kulturelle

Helfen und Sicher im Kinderturnen
en ket der Spat an Bewegung im Vordergrund. Dennoch gt e vl Kinder
wie

te Rolle, Handstand,
In dieser Fortbildung werden
m Geratturmen rpwmu« und pazzend zum Kin derturnen

A daraud bungsteiter richtig Hilfestellung

Kinder turnen durch den Ganztag
Einen immer weiter vachsenden Baustein im Ta-gesabiauf un

spa-testens

In diesem Workshop werden viele Facetten des Kinderturnen
beleuchtet.

i Kon-text der Ganztagsschule

Kinderturnen flr alle
Kinderturnen wird oft als die Kinderstube des Sports bezeichnet und dos zu Recht, Dean durch
die vielfaitigen Angebate in den Bereichen Taczen, ltan o 5ch bewogon 6t s
Kindes-turne: Kinderturnen bie?

i o Vordacprund. Daier it

Grundagensbidung for Kinder

Der ganzheittiche Beweg) 2

5 auch in Anlisgen, im Kindert e Kind den Zugang 20

inder unterschiedlicher lutureller Herkunft, scwe fur Kinder mi

hen ».-A»yv.mm und Merkmalen sol
equng e

Vinder mit ganz unterschiedii
eqen koanen

und Freude an Bewe

Aneveldung zur Fortbildung:
besteht die Moglichkeit, Uber Gymnet anzumelden oder uns das An
Druckbuchstaben ausfiklen) 2u senden unter: Bildungswerk des Saartandischen
H iberger-Sportschule 4

451 - 5389865,

8ol Rckfragen stehan wir germe unter der Tel. 0481/3879.276 ur Verfugung.
Meldeschiuss: 08.09.2017

Download: 1+

#BEACT]

Der Kinderturntag st #BeActive!
en Loborastl

Menschen fix einen ge:

Nreibune mi formal

ropa Sports
Schulen, Betriebe und Kommwmen sind
Angsboten an der Akton zu

einer Initistive dar Europaischen
sufgerufen, sich mit thren

beteiligen, um dem zunehmenden Bewegungenangel in Europa 7u begegnen.

Ist Euer Verein schon #BeActive?

In diesem Jahr wil der Deutsche Turner-Bund (DTB), als Koordinator der Aktion, die Zahi
aus dem Vorjahe Gbertrefien. Macht mit und meldet Eure Aktion an auf:

e, hian
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Berichterstattung in Saarbriicker Zeitung

Soorbriicier Zeitung

MONTAG, 4. SEPTEMBER 2017

TIon

MELDUNGEN

LIMBACH

Die Erwachsenen
wiihlen, die Kinder toben
(red) Der Saarlindische Turnerbund
und die Saarlindische Turnerju-
gend laden alle Kinder am Wahltag
ein, sich in der Limbacher Dorfhal-
le nach Lust und Laune auszutoben.
‘Wihrend die Eltern zurWahl gehen,
kénnen die Kinder sich vergniigen
und werden von Toni Turnmaus be-
treut. Einfach am 24. September von
10 bis 16 Uhr vorbeikommen und
loslegen. Der Kinderturntag ist eine
Aktion im Rahmen der der Europé-
ischen Woche des Sports, die vom
23. bis 30. September europaweit zu
mehr Bewegung auffordert.
‘Weltere Informatlonen gibt esim In-
ternet unter wwwistb saarland

‘Sonrbriicker Zeitung

DIENSTAG, 5. SEPTEMBER 2017

LIMBACH

Kinderturniag
in der Dorfhalle

(red) Ein KInderturn-Teg tm Turngau
Saarpfalr findet am Sonntag, 24
september, 9 bes 16 Uhr, in der Doed-
halle Limbach statt. Alle Einder sind
dazu willkommen und kéinnen In
der Bewegungslandschaft Spal ha-
ben und sich nach Herzenslust be-
wegen und toben. Zudem kiinnen
Thungsletter, Erzteher, Lehrer und
Interessierte an Fort- und welterbil-
dungen xu folgenden Themen tal-
nehmen: Kindertumen machi stark:
Kinderturnen fiir alle; Aktion Kin-
derium-Abzelchen fir alle; Kinder
turnen durch den Ganztag Helfen
und Sichem im Kindertumen. Die
saarlindische Turnequgend und der
saarlandische Turnerbund erbiten
Anmeldingen ther die Ubungslal-
LEr.

‘www.tumgau-saarpfalzde

Soarfviicier Zeilung

MONTAG, 11 SEPTEMBER 2017

LIMBACH

Turntag im £eichen
der Kinder

(red) Drer saarkandische Turnerbund
und dle saarlindische Turnerju-
gend laden alle Kinder am Wahltag
eln, sich in der Limbacher Dorfhal-
lanach Lust und Laune auszutoben.
Wahrend die Eltern mur Wahl gehen,
ktmnen die Einder sich vergnogen
umnd werden von Tond Turnmauns be-
treut. Etnfach am 24. Saptember von
10 s 16 Uhr vorbetkommen und
loslagen, hief es. Der Kinderturniag
st elne Akuon im Rahmen der ewro-
palschenWoche des Sports, die vom
23 his 30 Sepiember europawelt zu
mehr Bewegung suffordert.
www.sth.saarland

Bericht im dritten Fernsehprogramm des Saarlandischen Rundfunks (SR)

Beitrag am 28.09.2017 in der Sendung ,aktueller Bericht” mit Erwahnung der Europaischen Woche
des Sports im Zusammenhang mit dem ,Kinderturntag 2in1*.

Video in der Mediathek SR Fernsehen: 28.09.2017 | Dauer: 00:36:42
Link zum Beitrag: https://sr-mediathek.de/index.php?seite=7&id=54736&startvid=11

Bericht in Verbandsmagazin Turnen an der Saar — Ausgabe 04/November 2017

6 |OFFENSIVE KINDERTURNEN | STB=

»Kinderturntag 2in1"
lockte viele Ubungsleiter, Eltern und Kinder nach Limbach

Einen Vorgeschmack auf die Offensive Kinderturnen gab es beim
»Kinderturntag 2in1“ am 24. September in Limbach. Die Veran-
staltung war als Fortbildung fiir Ubungsleiter und Mitmachtag fiir
Kinder konzipiert und zudem eine Aktion im Rahmen der Euro-
piischen Woche des Sports. Wihrend sich die Ubungsleiter fortbil-
deten, hatten die Kinder in einer Bewegungslandschaft ihren SpaR,
konnten das Kinderturn-Abzeichen ablegen und wurden von Toni
Turnmaus bestens betreut. Viele Eltern kamen mit ihren Kindern
vorbei, um sich iiber das Kinderturnen zu informieren, wihrend
die Kinder in der Turnhalle ihrem Bewegungsdrang nachkamen.

STB:F
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Bericht in Wochenzeitung ,,DIE WOCH* — Ausgabe Homburg 23. September 2017

DIE-WOCH

oo und es ist Wochenende b it
Dachdeckerei » Zimmerei » Holzbau Ehrung verdienter Mitglieder
Aecres Bach  Telefom: (D6841) 61600 ks & 4 Ams Anlams semes 85jahngen Besichens
Urrewe; 7 Fac (D6841) 6885155 ; \ o

Andreas Bach . 64 Momburg  Mobk (9150) 2291 0%
T TIET Gmae & Ca Ny IfuQIrmmere -andesitach te

St. Ingbert ist Messestadt Kinderturntag

2 A . Ingobertus-Messe Der d wnd de Turnes
Vom 29, September bis 1. Oktober steigt die 39, Jugend inden ale Kinder s Wabitag ein, sich im der Limbacher

Derfialle nach Lust und Laune acwrutoben. Einfach am 24
September ven 10 bs 16 Uy verbeikommen und loslegen.

Kurz & biindig
Tag der

Medon, deGovbnchung. de  Lpugac Wikreod die Elers der  eigeoen  Kindergruppe
(StcrAagrou und Se nur Wabl geben, kionen die tednchmen Wilrend &e

Kinder sich wd Uk
Y e werden vou Toms Turmmaus haben die Kinder in einer e
bestens betreat dren
Der JeActe Spal kénnen das Kinderturn.
Dart wrden metmex rofie ve* und sine Aktion der Ewros  Absrichen ablegen snd wen
Woche des Sperts, dem von Toni Tunmess bes
Ebipgopminchmend L om 22 bis 30. September feas betrent. Eine Assaeidung
m mebr Bewes for S Knderturnlandschaft
L =t micht erforderich Alle Ko
:‘ Erzicher, Lebrer  der sind willuomemen.
andere L fanden
S thit vt S Ben gememsam mt den eages  sich unter www.sth saarfand
degitnge Moo buter Sef ., Kindern oder Kindern aus redfy
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V. Lageplan der Bewegungslandschaft
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VI. Foto-Dokumentation der Bewegungslandschaft mit
Beschreibung der Stationen

Bobbycarbahn

Aufbau: aus einem Bodenlaufer und zwei Turnbénken ist ein langer Tunnel gebaut. Daneben ist mit
Hutchen eine Slalomstrecke aufgebaut. Der ,Verkehr* wird durch Ampeln und Verkehrszeichen
geregelt.

Grundtatigkeit: Rollen, Rutschen, Fahren

Handlungsprinzip: Wahlmdoglichkeit, Aufforderungscharakter

Botschaft: Bewegen, Spielen, Mitmachen

Kullerberg

Aufbau: Uber zwei Wirfelkasten ist eine Weichbodenmatte leicht gebogen gelegt. Der Aufbau ist mit
Turnmatten abgesichert.

Grundtatigkeit: Rollen, Kullern, Rutschen

Handlungsprinzip: Wahlmoglichkeit, Entscheidungsmaoglichkeit, Aufforderungscharakter

Botschaft: Bewegen, Erleben, Uben, Kénnen

STB::

SAARLANDISCHER TURNERBUND
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Wackelbriicke

Aufbau: In einen Parallelbarren sind Plastikrohren mit Seilen eingebunden.Der Aufbau ist mit
Turnmatten abgesichert.

Grundtatigkeit: Balancieren

Handlungsprinzip: Aufforderungscharakter

Botschaft: Bewegen, Uben, Kénnen

Berg- und Talbahn

Aufbau: Ein Bodenlaufer ist mit verschiedenen Softbausteinen unterlegt.
Grundtatigkeit: Krabbeln, Kullern, Laufen, Springen

Handlungsprinzip: Initiativmdglichkeit, Wahlmdglichkeit

Botschaft: Spielen, Uben, Erleben

#BEACTIV! STB:E

SAARLANDISCHER TURNERBUND
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Hohe Briicke

Aufbau: Eine Langbank ist zwischen zwei Kasten eingehéngt. An einem Kasten ist eine Aufstiegshilfe
durch 2 Wiurfelkasten angebaut. Am anderen Kasten eine Bank zum Rutschen eingehangt. Eine
weitere Weichbodenmatte ist zum Springen angelegt. Der Aufbau ist durch Matten abgesichert.
Grundtatigkeit: Balancieren, Rutschen, Springen

Handlungsprinzip: Aufforderungscharakter, Wahlméglichkeit

Botschaft: Uben, Kénnen, Bewegen

(A mE E D P
Saymey L] 30

EEIE3E

Hangeln- und Stitzen

Aufbau: zwei Reckanlangen sind mit einer Hohen Stange und einer hiifthohen Stange aufgebaut. Der
Aufbau ist mit Matten gesichert.

Grundtatigkeit: Hangeln, Stitzen, Rollen

Prinzip: Wahlmdglichkeit, Zwanglosigkeit, Aufforderungscharakter

Botschaft: Uben, Kénnen, Bewegen

STB:E

SAARLANDISCHER TURNERBUND



Bankwippe

Aufbau: In einen umgedrehten Bock ist eine Turnmatte und Bank eingelegt. Der Aufbau ist mit
Matten abgesichert.

Grundtatigkeit: Krabbeln, Balancieren

Prinzip: Aufforderungscharakter, Entscheidungsmaoglichkeit

Botschaft: Erleben, Uben, Bewegen

STB::

SAARLANDISCHER TURNERBUND
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SAARLANDISCHER TURNERBUND

#BEACTI VI



Impressionen von der Ubungsleiterfortbildung

#BEACTI VI

STB::
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VIIl. Ergebnisse / Resonanz

¢ Der ,Kinderturntag 2in1“ verzeichnete 25 Teilnehmer bei der Fortbildung.

e 40 Kinder absolvierten im Kinderprogramm das Kinderturnabzeichen.

¢ Aus den Reihen der Teilnehmer gab es positive Riickmeldungen.

e Drei Vereine wollen einen Kinderturn-Club grinden.

o Der gastgebende Verein TV Limbach verzeichnete vier Neuanmeldungen.

e Motiviert durch die Veranstaltung organisierte der FV Blau Weiss Gonnesweiler im Rahmen
der bundesweiten Offensive Kinderturnen am 11. November 2017 einen Kinderturntag.

#BEACTIVE

STB::
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